
平成２６年度（２０１４年度） 

 財団法人 日本サッカー協会公認 D 級コーチ養成講習会  

神戸・淡路コース開催要項 

 

◎ 趣旨：サッカー競技の正しい普及・発展を図るために、特に少年・少女指導者のサッカー技術

の基本、少年・少女に対する指導法の取得を目的として実施する。 

また、検定試験を実施し合格者を『公認Ｄ級コーチ』と認定する。 

◎ 主催：（財）日本サッカー協会 

◎ 主管：（一社）兵庫県サッカー協会 /（一社）神戸市サッカー協会 / 淡路サッカー協会   

◎ 後援：（財）ユーハイム体育スポーツ振興会  

◎ 日時：平成２７年２月２１日（土）～２２日（日） 

◎ 会場  神戸市立港島中学校グラウンド（実技） 体育館（雨天時） 

本館１Ｆ図書室 （講義） 敷地内禁煙 

        〒６５０－００４６ 神戸市中央区港島中町３－２－２ 

◎ 受講料 18,000 円（登録費・教材費含む） 

◎ 内容：  

（講義） 約７時間    （実技） 約 5.5 時間 

  ・こども像・積み上げ-全体の育成像   ・ゲーム 

・コーチング スポーツ、サッカーとは   ・トレーニングの紹介〔テクニック〕 

      ゲーム環境     ・サンプル〔複合練習〕 

    トレーニング、コーチング    ・シュートテクニック 

ゴールキーパー 

女子サッカー 

  ・メディカル 

・審判ルール 

  ・大人の関り 

・実技振り返り・まとめ・筆記テスト 

 

◎ 講師  三浦清司（JFA 公認 47FA チーフインストラクター） 

    日向寛峰（JFA 公認 47FA インストラクター） 

 

◎ 受講資格 ①（財）日本サッカー協会加盟登録チーム指導者 

② 2014 年 3 月 31 日時点で満 18 歳以上である方 

③ 地域においてスポーツ活動を実施しているクラブやスポーツ教室で、 

実際に指導にあたっている指導者および指導者を目指す者。    

④ 2 日間の講習をすべて受講できること。 



 

 

◎ 申込方法 別紙申込書に必要事項を記入の上、下記講習会事務局まで 

E メールまたは郵送にてお申込み下さい。（定員４０名） 

 

◎ 申込み期限 2015 年 1 月 26 日（月）必着 

 

◎ 講習会事務局（申込み及びお問合せ先） 

     一般社団法人 神戸市サッカー協会 技術委員会  

公認 D 級コーチ養成講習会 事務局担当  日向 寛峰 

     〒６５１－００８５ 

     神戸市中央区八幡通３－２－５ ＩＮ東洋ビル２０１ 

     一般社団法人 神戸フットボールクラブ 

     ＴＥＬ ０７８－２５２－７１３０ / ＦＡＸ ０７８－２７１－１２１３ 

携帯電話 ０９０－２０４５－８８６６ 

E-mail  tech-info@kobe-fa.gr.jp  

 

◎ その他 

・本コースの定員は４０名といたします。希望者が定員を超えた場合は、神戸 FA 技術委員 

 会にて選考のうえ決定いたします。 

・締切り終了後、受講者を決定して受講者一覧（氏名、チーム名）を神戸市サッカー協会 

HP、神戸のサッカーに掲載いたします。各自でご確認お願いします。 

 

神戸のサッカー ： http://www.kobe-fa.gr.jp/ 
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第　1　日 第　2　日

期日 ２月２１日（土） ２月２２日（日）

会　場 神戸市立港島中学校 神戸市立港島中学校

講義室 図書室 図書室

8:45 ８：４５　受付開始 ８：４５　受付開始

9:00 ９：００　開講式 ９：００　講義：⑥大人の関り（60分）
講義：①ガイダンス、理念　（30分）
講義：②発育発達、育成の全体像（45分）

10:00

１０：３０　実技：①ゲーム（60分） １０：３０　実技：③サンプル（75分）

11:00

１１：３０　昼食
12:00 １２：００　昼食

13:00 １２：４５　講義：③コーチング（90分）
１３：１５　実技：④シュート（60分）

14:00
１４：３０　講義：⑦実技振り返り（60分）

１４：４５　実技②テクニック（60分）
15:00

16:00 １６：００　講義：④メディカル（45分） １６：００　テスト（30分）

１６：３０　ガイダンス（30分）
１６：５０　講義：⑤審判・ルール（45分）

17:00 　　　　事務連絡
１７：１５　終了

１８：００　終了
18:00
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